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MENTOR 

                  Mental Health Together 

 

EU4Health 

Call di riferimento: EU4H-2023-JA-2-IBA 

 

1. Partenariato 
 

Riga Psychiatry and Narcology Centre Lettonia 

Istituto Superiore di Sanità Italia 

Regione Lombardia Italia 

Università degli Studi di Milano Bicocca Italia 

AZIENDA ULSS 4 VENETO ORIENTALE Italia 

Azienda Sanitaria Locale Torino 1 Italia 

Altri 40 Partner/Enti affiliati da 19 Paesi   

 

2. Obiettivi del progetto 
 
MENTOR intende contribuire allo sviluppo di un nuovo approccio multilaterale globale, orientato alla prevenzione e alla  
promozione della salute mentale. Il progetto mira a ridurre la stigmatizzazione e la discriminazione con tutte le forze congiunte - 
stakeholder, professionisti, istituzioni non governative, risorse mediche e persone con esperienza diretta. Inoltre, verrà c reato un 
sistema che utilizza soluzioni digitalizzate per le attività di prevenzione e promozione di attività dirette, in modo da aumentare la 
diffusione di strumenti e metodi efficaci e di libero accesso per affrontare la sfida dell'aumento dei problemi di salute mentale nella 
popolazione, con particolare attenzione agli adolescenti e ai giovani.  
 
 

3. Durata del progetto 

36 mesi (dal 01.09.2024 al 31.08.2027) 

 

4. Dati finanziari 

Costo totale progetto: 7.499.921,04 € 

 

4. Sito web di progetto:  

https://ja-mentor.eu/wp-content/uploads/2025/03/MENTOR_summary-3.0-onepage_24.03.2025.pdf  

 

 

Scheda aggiornata al mese di gennaio 2026 
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